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LIH vid epifysiolys




Osteosyntesmetod

Osteosyntesen bestar av en cylindrisk spik inford i en
borrkanal med faste inom caput femoris. Borrkanal och spik
forloper vinkelratt mot tillvaxtzonen och beroende pa
glidningsgraden relativt centralt i collum och caput. Spiken
skall vara 10-20 mm langre an borrkanalen med hansyn till
resterande langdtillvaxt av collum. Glidningar pa upp till 60° &ar
mojliga att stabilisera genom denna osteosyntesmetod.
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Fordelar & Egenskaper

Avsikten med denna osteosyntesmetod ar:

- att minimera det operativa traumat

- att peroperativt reducera risken for forsamring av caputs
cirkulation

- att peroperativt forhindra ytterligare glidning av caput

- att peroperativt forhindra uppkomst av diastas mellan collum
och caput

- att postoperativt forhindra lossning av spiken och ny glidning
och caput

- att tillata fortsatt tillvaxt av collum med oforandrad fixation av
caput




Operationsteknik

Felstallningen b6r vara rontgenologiskt val utredd preoperativt.
Reposition utfores endast vid fall med uttalad glidning utan
tecken pa motsvarande periostal benbildning inom collum.
Biplan TV-genomlysning anvandes med fordel vid operationen.
Bildfaltet bor omfatta caput, collum och proximala femur t.o.m.
trochanter minor.

Installningen av proximala femur bor vara sadan att collum ar
parallell med stralriktningen for sidoprojektionen, varfor foten
inatroteras och fixeras i 30-60 graders inatrotation.
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3. Placera ledare.
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m Spik Indrivningsvred
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Ytterhylsa

Innerhylsa

'

1. Ytterhylsan placeras 6ver innerhylsan.

2. Innerhylsan skruvas darefter fast i spiken. Fonstret pa spiken placeras pa samma sida
som markeringen pa ytterhylsan som visar den riktning som stiftet kommer att ta.
OBS! Hall spiken sa att den framre delen pekar nerat.

“ — IIﬂJ

3. Indrivningsvredet placeras i innerhylsan soch skruvas medsols tills man
moter motstand (indragarens tip moter stiftet).
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7. Placera spik
For fram sbiken till det subkondrala benet.










Fall beskrivning

r

Vanstra rontgenbilden visar en 15-arig pojke med véanstersidig
epifysiolys som har behandlats med LIH-spik. Hogra rontgenbilden
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